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PROTEINAS TOTALES
CODIGO EXAMEN: 0302060
TIEMPO DE RESPUESTA: 1 dia habil
DIA DE PROCESO: lunes a viernes
TIPO DE MUESTRA: Suero 6 plasma con heparina (litio o sodio)
VOLUMEN REQUERIDO: recolectar minimo 1 ml

PREPARACION PACIENTE: Ayuno de 8 a 12 horas. Paciente debe estar en estado de
reposo

ESTABILIDAD MUESTRA:

T° Ambiente Refrigerada Congelada Ciclos de
Muestra o o o .y
(20 + 5°C) (2a8°C) (-20+2°C) descongelacién
SUero o <4 horas < 3 dias < 6 meses 1
plasma

TIEMPO DE TRANSPORTE: Segun procedencia
TEMPERATURA DE TRANSPORTE:
Region metropolitana: Refrigerada (2 a 8°C), segun estabilidad de la muestra

Fuera de region metropolitana: Congelada (- 22 a -18°C), segun estabilidad de la
muestra

METODO UTILIZADO: Colorimétrico (Quimica seca)
INTERFERENCIAS:

No se existen interferencias hasta: Hemoglobina 100 mg/dl, Bilirrubina 15 mg/dI,
Triglicéridos 800 mg/dl. Se puede observar una desviacion positiva de hasta el 10% en una
muestra individual, con una media de desviacién positiva del 6%, en los resultados de
plasma heparinizado en comparacién con los resultados séricos.

VALOR DE REFERENCIA:
6.3-8.2g/dl

VALOR CRITICO: No aplica
UTILIDAD CLINICA:

Las proteinas séricas transportan farmacos y metabolitos y mantienen la presidn osmoética
en el plasma. La mayoria de las proteinas séricas, a excepcién de las gammaglobulinas, se
sintetizan en el higado. Una de las proteinas séricas mas importantes que produce el higado
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es la albumina. La concentracién de proteinas totales en suero puede utilizarse en la

evaluacion del estado nutricional. Entre las causas de una concentracidon elevada de
proteinas totales en suero figuran la deshidratacién, la macroglobulinemia de
Waldenstrom, el mieloma multiple, la hiperglobulinemia, las enfermedades
granulomatosas y algunas enfermedades tropicales. Las causas de una concentracién baja
de proteinas totales en suero incluyen el embarazo, la administracidn excesiva de liquidos
intravenosos, la cirrosis u otras enfermedades hepaticas, el alcoholismo crénico, la
insuficiencia cardiaca, el sindrome nefrético, la glomerulonefritis, las neoplasias, las
enteropatias con pérdida de proteinas, la mala absorcion y la desnutricién aguda.



