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LABORATORIO CLINICO

HOMOCISTEINA

CODIGO EXAMEN: 0301047

TIEMPO DE RESPUESTA: 2 dias habiles.

DIA DE PROCESO: Lunes a Viernes

TIPO DE MUESTRA: Suero, plasma con EDTA o litio.
VOLUMEN REQUERIDO: 1 ml.

PREPARACION PACIENTE: No requiere preparacion.

ESTABILIDAD MUESTRA:

T° Ambiente Refrigerada Congelada Ciclos de
Muestra .,
(20 + 5°C) (2a8°C) (-20°C) descongelacién
Suero o .
No aplica 48 hrs 13 semanas 1
plasma

TIEMPO DE TRANSPORTE: Segun procedencia.
TEMPERATURA DE TRANSPORTE:
Regidon Metropolitana: Refrigerada (2 a 8°C), segun estabilidad de la muestra.

Fuera de Region Metropolitana: Congelada (- 20°C), segun estabilidad de la

muestra.
METODO UTILIZADO: Quimioluminiscencia.

INTERFERENCIAS: Interferencias: 1000 mg/dl de hemoglobina, lipemia de 1300 mg/dl,
ictericia de 25.0 mg/dl de bilirrubina, muestras proteinémicas de hasta 6.5 g/dl, 3500 ng/ml
de biotina.

Limitaciones: en las muestras de suero se encontré un aumento promedio del 9% en los
valores observados en comparacidén con muestras de plasma EDTA.

Es posible que los pacientes que consuman metotrexato, acido nicotinico, teofilina, éxido
nitroso o levodopa tengan niveles falsamente elevados de homocisteina.



LABORATORIO CLINICO
S-adenosil-metionina es un antidepresivo estructuralmente similar a la S-adenosil-

homocisteina. Las personas que toman este medicamento pueden mostrar niveles
falsamente elevados de homocisteina.

Los anticuerpos heterofilicos en el suero humano pueden reaccionar con inmunoglobulinas
reactivas, lo que interfiere con los inmunoensayos in vitro. Los pacientes que con frecuencia
estdn expuestos a animales o a productos de suero animal pueden presentar una tendencia
a esta interferenciay, por lo tanto, probablemente se observen valores anémalos. Es posible
gue se requiera informacion adicional para el diagndstico.

VALOR DE REFERENCIA:

3,7 a 13,9 umol/I.

VALOR CRITICO: No aplica.

UTILIDAD CLINICA: La homocisteina (HCY) es un aminodcido natural que se forma a partir
de la metionina como un producto de las numerosas reacciones de transmetilaciéon
dependientes de la S-adenosilmetionina.

Esta prueba de diagndstico esta disefiada para la medicion cuantitativa de la HCY en suero
o en plasma. Dicha medicion puede servir de ayuda en el diagndstico y en el tratamiento de
pacientes de los que se sospeche que padecen de homocisteinuria o de
hiperhomocisteinemia, con el aumento de riesgo de enfermedad vascular ateroesclerdtica.



