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LABORATORIO CLINICO

GAMMA GLUTAMILTRANSFERASA (GGT)

CODIGO EXAMEN: 0302045

TIEMPO DE RESPUESTA: 1 dia habil

DIA DE PROCESO: de lunes a sabado

TIPO DE MUESTRA: Suero o plasma con EDTA o heparina

VOLUMEN REQUERIDO: 1 mL minimo

PREPARACION PACIENTE: No requiere preparaciéon. No necesita ayuno.

ESTABILIDAD MUESTRA:

Muestra T° Ambiente Refrigerada Congelada
(18-28°C) (2-8°C) (=-18°C)
Suero o plasma 7 dias 7 dias 2 meses

*Centrifugar las muestras y retirar el suero o plasma dentro de un plazo de 4 horas tras la

recogida.

TIEMPO DE TRANSPORTE: Segun procedencia de la muestra.

TEMPERATURA DE TRANSPORTE:
Regidon Metropolitana: Refrigerada (2 a 8°C) o segun estabilidad de la muestra
Desde otras regiones: Congelada (< -18°C) o segun estabilidad de la muestra

METODO UTILIZADO: Quimica seca

INTERFERENCIAS: Bilirrubina 32 mg/dL, Hemoglobina 600 mg/dL

VALOR DE REFERENCIA:

Mujeres: 12-43 U/L

Hombres: 15-73 U/L

VALOR CRITICO: No aplica
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LABORATORIO CLINICO
UTILIDAD CLINICA:

La gamma-glutamil transferasa (GGT) es un enzima que colabora con la reabsorcion de
aminoacidos y se encuentra principalmente en el higado, aunque también esta presente en
el rifdn, bazo y pancreas en menor cantidad. La GGT aumenta en la mayoria de las
enfermedades que causan una lesidn en el higado o en los conductos biliares.

Es un marcador inespecifico de dafio hepatico y debe ser evaluada junto con otros
examenes, sin embargo, su aumento tiene una excelente correlacidn con la obstruccion de
los canaliculos biliares, también se utiliza en caso de sospecha de intoxicacién alcohélica.



