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LABORATORIO CLINICO

ELECTROFORESIS PROTEINA EN ORINA

CODIGO EXAMEN: 0308019

TIEMPO DE RESPUESTA: 5 dias habiles
DIA DE PROCESO: de lunes a viernes
TIPO DE MUESTRA: Orina de 24 horas
VOLUMEN REQUERIDO: Minimo 100 mL

PREPARACION PACIENTE: No necesita preparacién, no requiere

ayuno. Seguir

indicaciones para toma de muestra de orina de 24 horas, disponible en el manual de toma

de muestra

ESTABILIDAD MUESTRA:

Muest T° Ambiente | Refrigerada | Congelada Ciclos de
uestra
(20 +5°C) (2a8°C) (-20+2°C) | descongelacidon
Orina No aplica 1 semana 1 mes 1

TIEMPO DE TRANSPORTE: Segun procedencia de la muestra.

TEMPERATURA DE TRANSPORTE:

Region metropolitana: Refrigerada (2 a 8°C) o segln estabilidad de la muestra

Fuera de regidon metropolitana: Congelada (- 22 a -18°C) o segun estabilidad de la

muestra
METODO UTILIZADO: Electroforesis en gel de agarosa

INTERFERENCIAS:

Algunos farmacos como ceftriaxona, la hematuria y concentraciones de sodio sobre 400

mmol/L pueden interferir en la medicidn de proteinas totales en orina.
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Las muestras de orina muy concentradas o muy diluidas pueden alterar los resultados en

muestras de gran volumen (22500 mL).
VALOR DE REFERENCIA:

Orina de 24 horas: 42-225 mg/dia.
VALOR CRITICO: No aplica
UTILIDAD CLINICA:

La filtracién y reabsorcién de las proteinas plasmaticas en la formacion de la orina son
funciones importantes del rifidn sano e intacto. La presencia de concentraciones elevadas
de proteinas en la orina (proteinuria) es un hallazgo clave en la nefropatia primaria de
origen glomerular, tubular o mixto. La proteinuria se observa también en pacientes con
trastornos sistémicos que afectan a los rifnones como diabetes mellitus, hipertension,
enfermedades vasculares, neoplasias, toxicidad causada por farmacos y determinadas
enfermedades infecciosas. Ademas, la proteinuria puede existir como trastorno benigno o
transitorio.

La electroforesis de proteinas en orina se utiliza para analizar e identificar los tipos de
proteinas presentes en orina, para evaluar su causa o realizar seguimiento de alguna
enfermedad diagnosticada. Entre las proteinas en orina, una de las mas frecuentes es la
albumina, marcador frecuente de dano renal, también se puede encontrar proteina de
Bence Johnes o proteina de cadena ligera y su deteccion puede ser sugestiva de mieloma
multiple o macroglobulinemia de Waldenstrom.



