
 

BENZODIAZEPINA EN ORINA 

CODIGO EXAMEN: 9900002 

TIEMPO DE RESPUESTA: 1 día hábil. 

DIA DE PROCESO: según tiempo de respuesta 

TIPO DE MUESTRA: Orina aislada (con cadena de custodia) 

VOLUMEN REQUERIDO: mínimo 5 mL. 

PREPARACION PACIENTE: No requiere preparación. No necesita ayuno. 

 

ESTABILIDAD MUESTRA: 

Muestra 
T° Ambiente 

(20 ± 5°C) 
Refrigerada 

(2 a 8°C) 
Congelada 
(- 20 ± 2°C) 

Ciclos de 
descongelación 

Orina 8 horas 2 días 30 días 1 

 

TIEMPO DE TRANSPORTE: según procedencia  

TEMPERATURA DE TRANSPORTE:  

Región metropolitana: Refrigerada (2 a 8°C) o según estabilidad de la muestra 

Fuera de región metropolitana: Congelada (- 22 a -18°C) o según estabilidad de la 

muestra 

METODO UTILIZADO: Inmunocromatografía 

 

INTERFERENCIAS: Lejía y alumbre son adulterantes en la muestra de orina y pueden 

producir resultados erróneos. Ciertos alimentos o suplementos alimenticios pueden dar 

resultados positivos. 

VALOR DE REFERENCIA: Negativo 

VALOR CRÍTICO: No aplica 



 
UTILIDAD CLINICA: 

Las benzodiacepinas son depresores del sistema nervioso central. Son usadas en la 

práctica médica y estomatológica como terapia para la ansiedad, el insomnio, prevenir 

convulsiones, relajar los espasmos musculares y otros estados afectivos. Los individuos 

que abusan de drogas estimulantes se administran con frecuencia este medicamento para 

calmar su estado anímico. Su uso prolongado tiene el potencial de crear dependencia 

física y psicológica, además de añadir un riesgo de serios síntomas de abstinencia. 


