
 

         
 

CORTISOL 
GP1.2/INP/24 

Estimado paciente: 
 
Su médico ha solicitado exámenes de cortisol para asociar síntomas relacionados a la variación de cortisol en sangre (estudio 
endocrinológico). Con estos análisis se podrán tomar decisiones terapéuticas según los resultados obtenidos. 
 
 
REQUISITOS 
 

• Para cortisol AM, debe tener ayuno de 8 a 12 horas. 

• Debe esperar en reposos 15 min antes de la toma de muestra. 

 

TOMA DE MUESTRA 
 

• La muestra será obtenida por personal clínico responsable de la toma de muestra. 
 

TRASLADO DE LA MUESTRA 
 
No aplica. 
 
TIEMPO DE RESPUESTA 
 
El tiempo de respuesta de su resultado es de 24 horas. 

 
 

Si tiene dudas, consulte al personal de Toma de Muestras o llámenos al Laboratorio al fono 232730300. 
 


