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RECOLECCION ORINA DE SEGUNDO CHORRO
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Estimado paciente:

Su médico ha solicitado un examen de orina para diagnosticar la presencia de algin microorganismo en esta. Con estos andlisis se
podrdn tomar decisiones terapéuticas segun los resultados obtenidos.

EXAMENES ASOCIADOS

ORINA COMPLETA - SEDIMENTO URINARIO - UROCULTIVO — RAC —ENTRE OTRAS

REQUISITOS

e Antes de la recoleccién de la orina se procede a un aseo de la zona genital con agua y jabon:
Mujer: lave inicialmente sus manos con agua y jabon, luego lave sus genitales, separando cuidadosamente los labios mayores y con
abundante agua lavar sus genitales con duchas dispuestas en bafios de toma de muestra. De lo contrario utilizar un apdsito de
algoddon empapado con agua y pasar de adelante hacia atras. No recolectar la muestra si estd en su periodo menstrual, en caso
contrario cubra la zona vaginal con un método de barrera (tampdn, copa menstrual) para evitar que la orina se contamine.
Hombre: lave inicialmente sus manos con agua y jabon. Luego sus genitales para ello retraigan la piel del pene (prepucio) y lave la

zona con abundante agua con duchas dispuestas en bafios de toma de muestra o con algodon embebido en agua.

TOMA DE MUESTRA

Para obtener una muestra optima se deben seguir los siguientes pasos:

e Luego del aseo genital, elimine el primer chorro de orina en la taza del bafio y sin cortar la micciéon recolecte el segundo chorro de
orina en un frasco o tubo estéril.

e Llene hasta la mitad, tape el frasco o tubo y rotule con su nombre y dos apellidos.

e Sirealiza el examen en la toma de muestra el aseo genital llevarlo a cabo en los bafios con ducha para aseo genital dispuestos en
todas las tomas de muestra.

e Entregar frasco a personal clinico previamente etiquetado con sus datos.

TRASLADO DE LA MUESTRA

e Lleve la muestra antes de 2 horas después de obtenida, a la Unidad de toma de muestra correspondiente.

TIEMPO DE RESPUESTA

El tiempo de respuesta del resultado de orina completa o sedimento urinario es de 24 horas.

El tiempo de respuesta del resultado de urocultivo es de 48 horas.

Microbiologia

Si tiene dudas, consulte al personal de Toma de Muestras o llamenos al Laboratorio al fono 232730300.



