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LABORATORIO CLINICO

COPROCULTIVO
GP1.2/INP/06

Estimado paciente:

Su médico ha solicitado la prueba de coprocultivo, examen de deposicion o de la zona anal para deteccion de organismos en las heces
(materia fecal) que puedan causar enfermedad y sintomas gastrointestinales. Con estos analisis se podran tomar decisiones terapéuticas
segun los resultados obtenidos.

REQUISITOS

e Obtenga la muestra antes de comenzar el tratamiento con antibidticos y sin ingerir laxantes. De no ser asi informe al personal del
laboratorio el tratamiento que esta recibiendo.

e  Solicitar en la toma de muestra un envoltorio con un tubo que contiene gel y una térula con algoddn en uno de sus extremos. No
abrir el envoltorio hasta el momento de tomar la muestra.

e Mantenga la muestra a temperatura ambiente. No refrigere.

TOMA DE MUESTRA

Para obtener una muestra optima se deben seguir los siguientes pasos:

e Defeque en un recipiente limpio y seco (evite mezclar con orina).

e Abra el envoltorio y retire el tubo, saque la térula e introduzca la punta con algodoén en la deposicidn.

e Luegointroduzca la térula en el tubo de manera que el algoddn quede en contacto con el gel.

e  Este puede ser realizado por personal clinico en la toma de muestra introduciendo la torula en la zona anal directamente y en
condiciones apropiadas.

Si el paciente utiliza pafial

e Lamuestra puede tomarse desde el pafial siempre que no esté mezclada con orina o cremas, de lo contrario, tomela directamente
en el tracto rectal.

e Introdlzcala cuidadosamente la torula en el tracto rectal unos 3 centimetros y girela 3 6 4 veces.

e Retirelay coléquela en el tubo, cuidando que el extremo con el algoddn quede dentro del gel.

TRASLADO DE LA MUESTRA

Una vez tomada la muestra, lleve el tubo a la Unidad de Toma de Muestras antes de las 12:00 horas del dia que realizo el examen.

TIEMPO DE RESPUESTA

El tiempo de respuesta de su resultado es de 72 horas.

Si tiene dudas, consulte al personal de Toma de Muestras o llamenos al Laboratorio al fono 232730300.
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