
 

                            
  
 

 
DEPOSICIÓN FRESCA 

GP1.2/INP/04 
 

Estimado paciente: 
 
Su médico ha solicitado una prueba por deposición fresca que se realiza mediante un análisis de las heces para revisar y buscar bacterias, 
parásitos u otro elemento figurado en ellas Con estos análisis se podrán tomar decisiones terapéuticas según los resultados obtenidos. 
 
EXAMENES ASOCIADOS 
 

AZUCARES REDUCTORES (BENEDICT) – HELICOBACTER PYLORI – LEUCOCITOS FECALES – PARASITOLOGICO AL FRESCO – 
CALPROTECTINA - ROTAVIRUS 

 
REQUISITOS 
 

• Solicitar recipientes en la toma de muestra. 

• En el examen de PARASITOLOGICO AL FRESCO Al momento de enviar la muestra informar si está tomando algunos de estos 

medicamentos: antibióticos, quimioterápicos, purgantes oleosos, antiparasitarios, carbón o bario. 

• La muestra debe ser refrigerada una vez obtenida y no puede transcurrir más de 1 día sin llevarla a la toma de muestra. 

• Se sugiere realizar este examen antes de iniciar terapia antibiótica o con laxantes. 

 
 
TOMA DE MUESTRA 
 
Para obtener una muestra óptima se deben seguir los siguientes pasos: 
 

• Pacientes que usan pañales: la deposición puede ser recolectada colocando el pañal al revés (Parte no absorbente en contacto 

con el paciente), evitando que esta se mezcle con orina, talco, crema o aceites. 

• Pacientes que controlan esfínter defecar en un recipiente limpio y seco sin orina. 

• De la deposición recién emitida (fresca) tomar una cantidad similar a una nuez y colocar en el frasco entregado en la toma de 

muestra. 

• Para el examen de PARASITOLOGICO AL FRESCO la deposición debe ser depositada en frasco entregado en la toma de muestra. 

• Deposición liquida se debe recolectar 5 a 10 ml (4 a 5 cucharadas) de la parte más representativa. 

• Rotule el frasco con el nombre y los dos apellidos del paciente. 

• Colocar el frasco con la muestra en una bolsa plástica y cerrarla evitando que se derrame. 

• Mantener la muestra refrigerada hasta ser llevada al laboratorio, en máximo 24 horas desde la última recolección. 

 
TRASLADO DE LA MUESTRA 
 
Una vez obtenida la muestra llevarla lo antes posible a la toma de muestra, antes de las 12:00 hrs.  

 

TIEMPO DE RESPUESTA 

 

El tiempo de respuesta de su resultado es de 24 horas.   
 
 

Si tiene dudas, consulte al personal de Toma de Muestras o llámenos al Laboratorio al fono 232730300. 

 


